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Participacao de jovens na defesa de
causas civicas e mudanca social

Estratégias de empowerment, saude e envolvimento comunitario

Este Instituto destina-se a lideres de organizagdes e a interventores(as) que se dediquem a

“infusdao” da voz dos(as) jovens nos servicos, nas escolas e nos processos de decisao e

acgio na comunidade. Também é adequado para participantes que queiram aprender mais

acerca da investigagcao e dos modelos que favorecem a participagao dos(as) jovens.

Formador

Shepherd Zeldin é Professor Associado na
area de Desenvolvimento Humano na
University of Wisconsin-Madison (EUA).
Colabora como especialista em
Desenvolvimento Comunitario naWisconsin
Cooperative Extension. Completou o grau
de B.A. na Columbia University e o Ph.D. na
Cornell University.

Como investigador, Zeldin estuda o
desenvolvimento de adolescentes, com
particular atengao para as formas como os(as)
jovens podem fazer parcerias com os adultos
de forma a ter impactos positivos junto das
suas comunidades. Proporciona assisténcia
técnica e colabora com organizagoes e
parcerias comunitarias em dominios
relacionados com a organizagao comunitaria,
com a mudancga de sistemas e na avaliagao
de programas. Como professor, o que lhe
da maior satisfagdo é proporcionar suporte
aos estudantes em formagao avancada na

sua preparagao para o desempenho de

Shepherd Zeldin, Ph.D.

carreiras profissionais que integrem a
investigacao, a pratica e a justica social.
Antes de ser professor, Zeldin trabalhou no
sector sem fins lucrativos e no sector publico
durante quinze anos. Dirigiu fundos para a
Community’s Future (uma organizagao
de desenvolvimento comunitéaria
emWashington, DC) e colaborou com o
Comissariado de Satide Mental e Investigagao
no Estado de Virginia. Zeldin também
dirigiu projectos de investigagio em
desenvolvimento de politicas para o Center
forYouth Development and Policy Research,
para o National Research Council e para a
Virginia’s General Assembly.

Zeldin esteve no Instituto Superior de
Psicologia Aplicada em 2003 e é com muito
gosto e com grande expectativa que regressa
a Portugal para novamente reunir e aprender
a partir da experiéncia dos interventores,

dos estudantes e professores.



Os(as) participantes neste Instituto terdo a oportunidade de:

* Compreender os fundamentos tedricos, a investigagdo e os resultados da participagdo jovem,
procurando aplicar este conhecimento na investigagdo e acgdo comunitaria quando promovida
pelos(as) proprios(as) jovens;

* Ter uma perspectiva acerca dos modelos contemporaneos e das “boas praticas” da participagao
jovem, particularmente as aplicadas ao nivel dos servigos, das escolas e das comunidades;

* Aprofundar conhecimentos acerca da avaliagdo e planeamento das acgdes no que diz respeito a
participagao jovem;

* Debater os desafios actuais na mudanca de sistemas e as causas civicas em curso em diferentes
paises e em diferentes contextos;

* Desenvolver e debater, em conjunto, as etapas futuras em termos de investigagdo e/ou pritica.

2 Junho 2008

9:30 horas

* O enquadramento dos jovens como parceiros de
mudanga social, de promogdo da justica e
perspectivas de desenvolvimento e envolvimento
comunitario

* Partilhar os percursos e a experiéncia: Porqué
participar neste Instituto?

10:45 horas > Intervalo

11:00 horas

* Modelos contemporaneos de participagao dos
jovens: trabalho no dmbito dos sistemas e influéncia
externa aos sistemas

12:30 horas > Intervalo para almogo

14:00 horas

» O-que se requer aos(as) jovens para que
participem bem? LicGes a partir da investigagao e de
interventores(as) experientes

15:45 horas Intervalo

16:00 horas

* Partilha de percursos e experiéncias: O que
consideramos serem as “boas praticas” para
promover o envolvimento dos jovens? O que é que
nao resulta’

* Reflexdo conjunta

17:00 horas > Encerramento dos trabalhos

3 Junho 2008

9:30 horas

* Criagdo de uma cultura de participagdo: O que é
preciso para mobilizar os(as) adultos(as) para
fortalecer as organizagGes?

* Partilha de percursos e experiéncias: O que é
necessario para mudar os sistemas e as
organizagdes! O que é que resulta? O que é que
ndo resulta?

10:45 horas > Intervalo

11:00 horas
* Melhorar a qualidade: Avaliagao e planeamento em
conjunto com os(as) jovens

12:30 horas > Intervalo para almogo

14:00 horas

* Brainstorming e planeamento do trabalho futuro:
Como poderemos integrar as reflexdes do Instituto
na pratica comunitaria e na investigagao?

15:45 horas > Intervalo
16:00 horas
* Feedback por parte dos participantes

* Reflexao conjunta

17:00 horas > Encerramento dos trabalhos
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Fundacio Calouste Gulbenkian - Auditorio 2

Informagdes

Tradugio simultanea: Inglés > Portugués

Inscricao: 150 euros (100 euros - Estudantes e membros da SCRA, ECPA, SPPC, APS/
CCP ou outras Associagoes Nacionais de Psicologia Comunitaria)

Formulario de inscricao também disponivel em www.2iccp.com

Contact person:
José Ornelas
Associate Professor

Instituto Superior de Psicologia Aplicada
Rua Jardim do Tabaco, 34 « 1149-041 Lisboa * Portugal

Tel: + 351 218 811 714 « Fax: + 351 218 860 954
Email: jose.ornelas@?2iccp.com

www.2iccp.com
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