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Este Instituto focaliza-se nas formas de mudanga dos contextos para que promovam a justiga social

e o bem-estar nos seus membros e no papel da investigagio comunitaria colaborativa em todo esse

processo. Alguns exemplos podem incluir dominios como:

* A transformagdo de um contexto escolar, para que promova expectativas elevadas e de sucesso

escolar em todos os seus alunos e niao unicamente nos alunos provenientes de meios

socioeconémicos mais privilegiados;

* A criagdo de servigos que favoregam a emergéncia das capacidades de individuos com doenga

mental, através da total colaboragao e orientagao dos utilizadores desses mesmos servigos;

* A promogdo da mudanga numa comunidade pela via da organizagdo de uma parceria comunitaria

destinada a identificar as necessidades, seleccionar e implementar programas de prevengio para

responder mais eficazmente aos desafios colocados.

Procura-se ter em consideragao os processos de mudanga numa perspectiva colaborativa e

estruturados da “base para o topo”,bem como a incorporagio dos processos colaborativos destinados

a facilitar a emergéncia do sentido de controlo por parte dos participantes e a aumentar as suas

possibilidades de escolha, sendo estas acgoes enquadradas e de acordo com intervengoes previamente

validadas.
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9:30 horas
* Apresentagdo dos participantes, breve didlogo
acerca da sua experiéncia e os seus objectivos
para a sessao de formagao.
* Definigdes de comunidade e colaboragao no
ambito da investigagdo comunitaria.
* Apresentagao de um modelo de mudanca que:
I) crie objectivos claros e mensuraveis;
2) assegure o compromisso participativo e
de controlo da mudanga;
3) desenvolva processos para motivar e
monitorizar o progresso
4) considere a diversidade dentro e entre os
contextos.
* Apresentagiao de exemplos a serem utilizados
no decorrer da sessao de formagao.

10:45 horas > Intervalo

11:00 horas

* Métodos de avaliagdo das caracteristicas-chave
dos sistemas comunitarios, para motivar e
monitorizar a mudanga.

* A avaliagdo colaborativa e os processos de
definicado de objectivos

12:30 horas > Intervalo para almogo

14:00 horas

* Processos para alcangar os objectivos.

* As tensoes entre os percursos colaborativos
e as praticas com base em evidéncia cientifica:
possibilidades de solugio.

* Assegurar o controlo por parte dos
participantes em relagdo aos esforgos de
mudanca.

* O ciclo da acgao-investigagao.

15:45 horas > Intervalo

16:00 horas

* Considerar a diversidade ao nivel individual e
contextual.

* A inclusao social e a criagdo de contextos
que sejam positivos para todos os seus
membros

* O apelo a diversidade entre os sistemas e as
comunidades.

17:00 horas > Encerramento dos trabalhos
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Fundagao Calouste Gulbenkian

Inscricao: 75 euros (50 euros - Estudantes e membros da SCRA, ECPA, SPPC, APS/CCP
ou outras Associagdes Nacionais de Psicologia Comunitaria)

Formulario de inscricao também disponivel em www.2iccp.com
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